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CASAL D'ESTIU 2026 

Informació per a les famílies 
⬆️  LEVEL UP  ⬆️ 

 

👥  1. Grups 

 
Grup Curs 

Super Petits P3 i P4 

Petits P5 i 1r 

Mitjans 2n i 3r 

Grans 4t 

 

ℹ️  La confecció definitiva dels grups dependrà del nombre d'inscrits. La direcció es reserva el 
dret d'organitzar els grups segons les necessitats. 

 

 

🕗  2. Horaris 

 
Servei Horari 

Acollida matí 8:00 – 9:00 

Casal 9:00 – 13:00 

Menjador 13:00 – 15:00 

Acollida tarda 15:00 – 16:00 

 
Durant el matí fem l'esmorzar a les 10:30 / 11h (pot ser fruita, iogurt petit, entrepà...). 
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🎓  3. Monitors del Casal 
 
Hi haurà monitors fixes que acompanyen el mateix grup durant tot el casal, i d'altres que variaran 
segons les necessitats setmanals. La majoria treballen com a monitors aquàtics al CEM durant la 
temporada. 
 

Titulacions acreditades: 
•​ GSEI – Grau Superior d'Educació Infantil 
•​ CAFE – Ciències de l'Activitat Física i de l'Esport 
•​ CFGS – Cicle Formatiu de Grau Superior en CAFE 
•​ MEF – Magisteri d'Educació Física / Llicenciatura en CAFE 
•​ Monitor/a o Director/a de Lleure 
•​ Títol de SOS (primers auxilis) 

 

Per a les excursions i sortides es reforçarà el nombre de monitors. 

 

📍  4. Espais 

 
•​ Complex Esportiu Municipal Sant Vicenç dels Horts (CEM SVH) 
•​ CEIP La Vinyala – activitats i servei de menjador 
•​ Piscina d'Estiu Sant Antoni La Blava – sortides puntuals els dijous concertats 

 
La resta d'espais es detallen a les planificacions setmanals. 

 

📅  5. Ampliació de setmanes 

 
Si durant el període d'inscripció us apunteu a un nombre de setmanes i posteriorment voleu ampliar, 
no hi haurà cap problema sempre que hi hagin places disponibles. Consulteu a recepció per confirmar 
disponibilitat i realitzar el pagament. 

 

🍽️  6. Ús puntual de l'acollida i el menjador 

 

Acollida (matí o tarda): 
Informeu-ho el dia anterior per fer una previsió. Si no fos possible, dirigiu-vos directament al matí a 
recepció i feu el pagament. 
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Menjador: 
Aviseu com a mínim el dijous de la setmana anterior FINS A LES 16h per poder organitzar-nos per 
tenir menjar suficient per a tots els nens i nenes. 
 

El servei de menjador el realitzaran el cuiner i cuinera del restaurant Sal i Sucre del CEM. Els 
nens i nenes dinen al CEIP La Vinyala. 

 

🚪  7. Sistema d'entrades i sortides 

 
Acollida matí (8:00 – 9:00) Entrada per la porta d'accés al pàdel. En cas de pluja, per 

recepció. 

Casal (9:00 – 13:00) Arribada 5 min. abans. Els monitors recullen els nens a les 
9:00 h. 

Menjador (13:00 – 15:00) Els nens van directament amb monitors a La Vinyala. Recollida 
puntual a la porta principal del CEM. 

Acollida tarda (15:00 – 16:00) Des del menjador, es traslladen directament al CEM. Sortida 
per l'accés principal. 

 

📌  Aspectes importants: 
• Si voleu que el vostre fill/a marxi sol/a, cal haver signat l'autorització al full d'inscripció. 
• Si el recull una persona diferent al tutor legal, cal autorització signada i presentar el DNI. 

 

🏊  8. Sortides i excursions 

 
1 vegada per setmana anirem a la Piscina d'Estiu La Blava (els dijous). 
 

Els dies d'excursió: entrada a les 9:00 h i sortida a les 13:00 h. Els que es queden a menjador 
van directament a La Vinyala. La resta es recullen a la porta del CEM SVH. 

 

⚽  9. Activitats 

 
Les activitats estan orientades a la pràctica esportiva i el lleure amb el fil conductor temàtic LEVEL 
UP: 
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•​ Tallers: expressió corporal, teatre, acrosport, música... 
•​ Espectacles relacionats amb el centre d'interès 
•​ Activitats esportives variades 
•​ Activitats aquàtiques (curset de natació), cada dia 
•​ Activitats en el medi natural 
•​ Jocs d'aigua 

 

📄  10. Documentació per a la inscripció 

 
Tota la documentació s'ha d'entregar en el moment de la inscripció: 
 

•​ Fotografia tipus carnet del nen/a 
•​ Fotocòpia del DNI del nen/a o llibre de família 
•​ Fotocòpia del DNI del pare/mare o tutor legal 
•​ Fotocòpia de la targeta sanitària del nen/a 
•​ Fotocòpia del llibre de vacunacions (cal estar al dia del calendari) 

 

🎁  11. Obsequis 

 

Tots els nens i nenes del casal rebran una samarreta oficial del Casal d'Estiu 2026. 

 

🎒  12. Què han de portar 

 

Equipament diari: 
•​ Samarreta del Casal (obligatòria) 
•​ Pantaló curt d'esport 
•​ Calçat esportiu amb mitjons 
•​ Bossa d'esport 

 

Dins de la bossa d'esport: 
•​ Banyador 
•​ Casquet de bany 
•​ Tovallola 
•​ Xancletes 
•​ Roba de recanvi per tornar a casa 
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Bossa petita d'esmorzar: 

•​ 1 ampolla d'aigua o suc 
•​ Entrepà 

 

🧒 Infants més petits: 
A l'inici de la setmana, porteu una motxilla extra amb muda de roba interior, mitjons i samarreta. 
Tota la roba marcada amb el nom i cognoms. 
ℹ️  Al CEM només es treuen el clor de la piscina, no es dutxen. No cal portar sabó. 

 

📋  13. Altres aspectes d'interès 

 
Inscripció anticipada Per evitar cues, s'aconsella inscriure's abans del 8 de 

juny. 

Últim dia d'inscripció o alta setmanal Dijous de la setmana anterior. 

 

⭐  14. Per què el nostre Casal? 

 
🎯 Casal temàtic LEVEL UP: activitats esportives, lúdiques i recreatives amb 

centres d'interès setmanals. 

🏟️ Instal·lacions Poliesportiu de gestió pròpia + espai CEIP La Vinyala. 

🛡️ Cobertures Assegurança d'accidents, responsabilitat civil i centres mèdics 
adequats. 

📊 Seguiment Control d'assistència i comunicació directa amb monitors. 

🎟️ Sense extres Excursions i activitats especials incloses al preu públic. 

🏊 Aquàtiques Piscina coberta cada dia + jocs d'aigua + Piscina La Blava. 

🔒 Seguretat Socorristes en totes les franges horàries del casal. 
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📞  15. Contacte 

 
Correu electrònic info@cemsvh.cat 

 
Telèfon (recepció 
CEM) 936 724 448 

 

 

CEM Sant Vicenç dels Horts  ·  info@cemsvh.cat  ·  936 724 448 
"Unim persones per moure emocions" 


